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La stilista Marta Ferri e Camilla Vender Melpignano ci

raccontano come apparecchiare una tavola estiva di grande
effetto

La Puglia, le sue magie, una solida amicizia, un luogo scenografico e
incantato come Borgo Egnazia, resort nato 10 anni fa a Savelletri di
Fasano (Brindisi), e amato dalla star, da Madonna e da Vittoria e David
Beckham: ecco gli ingredienti che hanno spinto Marta Ferri e Camilla
Vender Melpignano a collaborare insieme «nel nome della bellezza».
Raffinata designer di moda Marta, figlia del celebre fotografo Fabrizio;
gemmologa di professione e grande viaggiatrice Camilla, qui padrona di
casa col marito Aldo Melpignano. Dalla loro collaborazione & nata una
collezione di abiti e complementi d’arredo ispirati al «genius loci», come
dicevano i latini, allo spirito del luogo, il territorio pugliese e le sue
tradizioni, interamente realizzata a mano da artigiani locali e ora in

vendita online e nello shop, Bottega Egnazia.

Una bottega per sognare

Curiosando all’interno si trovano coloratissimi set da tavola di piatti e
bicchieri, o le ramasole (letteralmente “rami di sole”) decorative, i
pomodorini smaltati che evocano i grappoli intrecciati che
tradizionalmente venivano appesi nelle case per affrontare I'inverno o il
pumo-candela pugliese. Un’altra sezione & riservata alle eccellenze
gastronomiche pugliesi come pasta e taralli artigianali preparati con
grani locali, 'olio extravergine d’oliva di Masseria San Domenico e
una selezione di selezione di mandorle dolci, ceci e fave tostate e salate.
Tra i prodotti, anche Egnazia Vermouth Rosso, il primo vermouth di
origine pugliese realizzato partendo da un vino Verdeca IGP Puglia. Tra i
suoi aromi anche i profumi tipici della macchia mediterranea, tra cui il

rosmarino, il timo, la lavanda, le scorze di agrumi del Gargano e ulivo.



Dai fiori al pane, come apparecchiare da sogno

Esperte padrone di casa, Marta e Camilla ci regalano qualche
suggerimento per le nostre tavolate estive, in questa intervista doppia.

Tra memorie, fantasia, colore e un grande passione per i mercati vintage.

Come nasce la vostra passione per la tavola?

CVM: «In cucina sono un disastro. Proprio non sono capace, anche se mi
impegno. Quindi compenso cercando di preparare delle tavole sempre
diverse, colorate in base all'umore. E il mio personale modo di
partecipare alla preparazione del pranzo o della cena».

MF': Jo amo molto stare e vivere nella mia casa, mi piace invitare
coccolare i miei ospiti e creare belle atmosfere. La conseguenza é stata

quella di creare cose mie per divertirmi a decorare la “tavola di Marta”...»

In che modo vi ha ispirate Borgo Egnazia?

CVM: «Questo posto per me & casa, ne conosco ogni angolo. Marta e io
avevamo voglia di raccontare la Puglia attraverso le nostre scoperte e i
nostri occhi».

MF: «Nasce tutto da una grande amicizia tra me e Camilla che ci

ha sempre portato a condividere bei progetti, scambiarci idee e sognare
insieme. Dopo tanto tempo passato in Puglia, insieme abbiamo deciso che
era arrivato il momento di personalizzare le nostre serate, le nostre case,
creando una collezione 100% pugliese, ma con colori e disegni ispirati ai

miei tessuti. Ed eccoci qui».

Come si apparecchia una tavola estiva bella ed originale?

CVM: «Seguendo qualche regola. I miei “sempre”? Fiori o erbe di campo,
va bene tutto, dalla menta alle margherite, persino i carciofi! Basta che
siano appena raccolti. Mi piace che la tavola “profumi”. E poi

riempio tutto il centro del tavolo per lungo, quasi all’eccesso! Noi siamo
sempre in tantissimi a tavola, metto tanti piatti di forme e misure diverse
lungo tutto il tavolo. I miei mai: oro sui piatti, bottiglie a tavola... e il
piattino del pane, per me & troppo formale. Come dice il nostro chef
Domingo Schingaro: “il pane va spezzato a tavola...”».

MF: «Bicchieri senza gambo, meglio trasparenti e anche di forme diverse:
perché no? Posate colorate, tovaglioli pesanti, grandi, piegati a triangolo
che invadono il piatto, sempre fiori o aromi, ma mai troppo alti: & brutto

non vedersi a causa del centrotavola».

Come rendere speciale una tavola all’aperto?

CVM: «Candele! Ovunque, pitt ne metti e piu bello diventa. E di sera il
pizzo antico & imbattibile, con la luce delle candele si creano dei disegni
poetici.

MF: «L'idea in piu? Degli agrumi profumati sulla tavola. La sera sempre

candele di diverse dimensioni e colori»

Tavola nuda o vestita?

CVM: (Non mi piace la tavola nuda, anzi! Mi piace mischiare tovagliette
vintage con diversi tipi di ricami colorati come quelle che vendiamo su
Bottega Egnazia. Con i piatti di Marta poi stanno sempre benissimo,
qualsiasi sia il colore del ricamo».

MF: «Se il tavolo & di legno adoro tovagliette e basta, cosi da poter giocare

di pit con tutto il resto».

Colori: quale la palette e le fantasie per la p/e 2021

CVM: «Non seguo i trend, decido il colore della tavola in base all'umore
poche ore prima. Ma quest’anno sara sicuramente tutto un ricamo vintage
con tovagliette diverse fatte dalle sarte pugliesi. Il mio preferito & tutto

sul tono del color senape, dai piatti di Enza Fasano alle

tovagliette ricamate... con il bianco del tufo diventa tutto molto caldo e
accogliente».

MF': il mio colore per quest’anno & ’arancione, anzi il mandarino».



Da chi ha imparato ad apparecchiare?

CVM: «A casa, da piccola. Ma ognuno ha il proprio modo. Marta e io
ancora litighiamo su da che parte mettere il tovagliolo. Ognuno fa a modo
proprio, a me piace cambiare... mi annoia apparecchiare sempre nello
stesso modo».

MF: «Dalla mia mamma che ne ha sempre fatto un grandissimo rito».

Un tocco alternativo alle sue tavole familiari?

CVM: «Mi piace mettere il pane su delle grosse tavole in legno d’ulivo.
Anche se spesso sono troppo grandi per la tavola».

MF: «Sempre una nota kitsch, una macchinina, un pezzo di lego o disegni

qua e la... insomma una traccia della presenza dei miei bambini».

Un oggetto e un aneddoto: il pezzo da cui non si separa mai?
CVM: I bicchieri vintage che Marta e io scoviamo dai rigattieri pugliesi,
ormai ne abbiamo veramente tanti e ce li scambiano: tutti di forme, colori
e stili diversi. Da quelli con le ciliegie disegnate a mano ai bicchieri alti in
cristallo; non si sa come, ma stanno benissimo insieme».

MF: «Vassoi in plexiglas con stoffe Pierre Frey in varie misure della mia

collezione realizzata con Matches Fashion».

La tavola piu bella di sempre?

CVM: «La piu bella di sempre & la tavola di Natale con la tovaglia
ricamata a mano dalla mia bisnonna Emma: rossa con pizzo bianco e
sopra i vasi dei mastri ceramisti pugliesi del matrimonio di mia cognata
pieni di peperoncini raccolti nel mio orto. In mezzo metto tutti i carillon
antichi che mi regala mia suocera ogni anno».

MF': «La mia tavola del cuore & quella preparata da Camilla per il
battesimo di Alma, la mia seconda bambina. Un campo di margherite,

limoni e rosmarino su una distesa di pizzo bianco. Un sogno».

Un indirizzo dove cercare bei pezzi vintage?
CVM: «Tutti i mercatini della Puglia! Si trova sempre sempre sempre
qualcosa di cui ci si innamora».

MF: «Mercati, mercati, mercati».



