Portofino, vip ma non solo.
La stagione della rinascita
nella perla trai due golfi

di Micol Passariello

Trekking, ma anche semplici passeggiate costiere. Mare e specialita culinarie di lunga tradizione. Lo splendido
borgo ligure incastonato tra Tigullio e Paradiso non é solo un eden per vip. Che dopo due anni torna a pullulare di
turisti e di eventi
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Con le celebrl Regate di Primavera |l Golfo del Tigullio ha dato 11 via alla stagione
plo calda di Fortolino. Le acque della bala sono tornate a riempirsi di vita e di
magnifiche barche. La Riviera pia celebre d'ltalia & un giolello che in questo
periodo dell'anno da il meglio di sé,

Le scogliere di Santa Margherita, Fazzurro del mare, l'incantevole bala, Incastonato
tra “la costa del sole al tramonto”, clo | Golf Paradiso, e *la costa dellalba®, Il Gollo
del Tigullio, questo plccolo villaggio marinaro ha un fscino senza tempo, con la
passeggiata puntellata da case colorate, {1 porticciolo, la plazzetta amata dal jet set,
ricea di dehors al sole.

Dal centro un‘escursione molto suggestiva & la salita alla Chiesa di San Glorgio, 11
patrono: per raggiungeria sl percorre un viale immerso nella macchia
mediterranea, con puntl panoramicl mozzafato, Lo stesso sentiero porta al Faro,
con il belvedere (¢'e anche un piccolo bBar, in cul dearicarst dopo la camminata) da
cul ammirare un incrediblle vista, tra mare e clelo. Seguendo il percorso si arriva
anche a Castello Brown, clrcondato da ville sfarzose, arroccato in cima alla bala,
Oggl la lortezza ha abbandonato Fantica austerita marziale e la plazza darml & stata
trasformata in un ricco glardino pensile, adornato da fior ¢ plante. Ma sono
numerosi | sentier da seguire sul promontorio, un luogo selvaggio e Incontaminato
che profuma di miro, ginestra, blancospino e agrifoglio,

Uno del tantl sentleri che partono dal centro storico del paese cf porta in un
edificio, parte del patrimonio artistico @ storico del posto, lo splendido, Belmond
Hotel, con una storla che si lega alla vita di Portofino stéssa, Arreccato sul monte
con una vista ineguagliabile sulla bata, questo ricercato avamposto risale al primi
del Novecento @ ha comtribuito con la sua terrazza affacclata sul Golfo di Tigullio e
la piscina sospesa sul mare, a creare il mito della Dolee Vita della Riviera

Ognl amblente racconta le vicende del luogo, a partire dalle camere, che sonostate
ricavate da quelll che un tempo erano | locall di un monastero del sedicesimo
secolo, Nel tempo sono state molte le star del cinema e | membrl delle pii
Important! case reall, che sl sono ritirat! qui per un soggtorno di relax ¢ benessere,
da Liz Taylor ai duchi di Windsor, da Churchill a Humphrey Bogart. Gl interni
rimandano al tipico stile marinaro ligure, mischiando pezzi vintage, mobilio
d'epoca, arte e marmi elegantl. Da Il offre una vista mozzalato della bala, che vale
da sola 1l viaggio.



11 Parco di Portofino & un paradiso per gl escursionistl, di percorsl ne offre diverst,
per un totale di 80 chilometrl, in cul scoprire Ia lora, 1a fauna, 1 paesaggio tipico
della zona, fitto di boschi di carpini, noccioll, corbezzoll e ulivi, oltre al numeros|
sitl ehe larrlechiscone, come I Semafore Vecchio, I Mulino di Gassetta o I'Eremao di
Niasca. Uno def percorst pi belli & il sentiern che porta alla bala di San Fruottuoso
(raggiungibile, in alternativa, via mare), dove fu costruita unabbazia benedettina
nell'vitl secolo. Gestto dal Fondo per l'Ambiente [tallano, Il complesso era un
tempo proprieta della famiglia Dorla Pamphilj: a donaria al FAI sono stati Frank e
Orfetta Pogson Dorla Pamphil) nel 19983 e ora € aperta e visitabile, I monastero
dell'anno mille ospita il chiostro ¢ le tombe Doria. la chiesa primitiva, | repertl
archeologici e il piccolo borgo. Ci vogliono ben due ore di cammino dal paese, ma
ne vale la pena.

Interessante il progetto de La Portofinese, un'impresa eco a conduzione timiliare
nata grazie all'impegno di gente del posto, con lo scopo di ridare vita alle antiche
pratiche dismesse, riportando agricoltura e animall su un territorio che da secoli
aveva vissuto soprattutto di questo. Per capire La Portofinese il consigllo & toccane
comn mano il suo lavorn, visitando P'Eco-Farm, nel cuore del parco di Portofino, sopra
la Cala degli Inglesl, 1l Frantoio del Coppelll e 11 Mulino del Gassetta. Vicino la
Plazza c'é I'ingresso della Grotta dei Coppelli, una lunga galieria realizzata negli
anni 60, che non solo offre una passeggiata diversa dalle altre nelle viscere del
monte, ma porta a scoprire | metodi di raffrescamento della cantina, per i processi
di vinificazione e conservazione ideale del vino. S pud fare Ia visita guidata alia
cantina e alla grotta con degustazione del vino locale.

La plazzetia resta |l cuore della scena, un salotto en plein air dove girare tra negozl
alla moda e botteghe artigiane, dove accomodarsi nel tantl bar per un caffé e
gustare la bellezza del luogo. Per gll appassionatl di arte e storia, va vista la chiesa di
San Martino, edificata nel dodicesimo secolo, in onore di San Martino di Tours, che
conserva opere di artistl di ogni epoca.

La cucina & un altro orgoglio ligure. Imbattibile, per assaggiare Il meglio, il DaVv
Mare, ottima trattoria di pesce che porta In plazzetta la maesiria premiata con tre
stelle Michelin del famoso Da Vittorio della famiglia Cerea: all'interno dello
splendido Mare, proseguimento naturale del fratello Splendido a monte, con una
posizione privilegiata in pleno centro davanti 1a bala, il meni celebra la materia
prima Iocale, il pesce, dalle acclughe di Monterosso ai gamberl di Santa Margherita,
con plattl come il risotto mantecato al pesto, con gamberi ed emulsione di
pomaodor,

Il palazzetto ha una belka storfa di recupero, era un rilugio per pescatort, dopo un
importante restyling & diventato un rifugio elegante a due passi dall'acqua. che
mantiene lo spirito marinaro ma lo anima con peszl d'arte e arredi modernist] in
stile annl *50, realizzati con materie prime del posto, legni ¢ marmi. La vista pid
hella sulla piazza sl ammira dalla terrazza in cima all'edificio, nell'alloggio dedicato
alla diva Ava Gardner, che offre quella vista uniea che dal centro sfuma nel mare,
che ha incantato per decenni artistl, celebriti e turlstl di mezzo mondo.
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